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美化センター開放日
（8:30～16:00）
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敬老の日
「食育の日」

市税納期限
国民健康保険税（３期）

後期高齢者医療保険料（３期）

秋分の日4か月児健康診査

10か月児相談

3歳児健康診査
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子どもの予防接種（ポリオを除く）は通年実施しています。
★実施医療機関等については、後ろのページ「予防接種を受けよう」をご覧ください。
子どもの予防接種（ポリオを除く）は通年実施しています。
★実施医療機関等については、後ろのページ「予防接種を受けよう」をご覧ください。
子どもの予防接種（ポリオを除く）は通年実施しています。
★実施医療機関等については、後ろのページ「予防接種を受けよう」をご覧ください。

飼えない猫の引き取り

☆分別については「ごみの出し方」をご参照ください。
☆ごみ分別専用ダイヤル　TEL（22）5309
　8：20～17：00（平日及び開放日）

※場所の記載のない健康づくり事業は保健センターで実施

～保健センター（健康福祉課）からの～保健センター（健康福祉課）からの ～～保健センター（健康介護課）からの　　　　～お知らせお知らせお知らせお知らせ

毎月19日は『食育の日』です。子どもから大人まで、この機会に「食」について考えましょう！

乳幼児健診　今月の対象者は
●4か月児健康診査
　Ｈ23年4・5月生

●3歳児健康診査
　H20年1・2月生

●10か月児相談
　H22年10・11月生

子宮がん・乳がん検診を受けられましたか？
　　　（3月末まで実施）
骨粗鬆症検診は受けられましたか？
　　　（11月末まで実施）
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